| Bonhoeffer-Gemeinde Riisselsheim

FIM Frauenrecht ist Menschenrecht - Arbeit gegen
Menschenhandel

FIM - Frauenrecht ist Menschenrecht e.V. ist 1980

aus der Weltgebetstagsbewegung der Frauen

entstanden. Thaildndische Frauen hatten damals

auf das Problem des Prostitutionstourismus

aufmerksam gemacht und verantwortliches Han-
deln in den Ldndern gefordert, aus denen die ,mannliche Nachfra-
ge” kommt. Die war der Anlass, um ein breites Hilfs- und Unterstiit-
zungsangebot fiir Frauen in der Migration zu entwickeln. Dieses
Engagement hat sich etabliert und FIM setzt sich heute ein, fir die
Verbesserung der rechtlichen und sozialen Situation von Migran-
tinnen, sowie fiir ihre Selbstbestimmung und Integration. Zudem
engagiert sich FIM gegen Ausbeutung, Diskriminierung und Gewalt
an Frauen im Migrationsprozess und gegen Menschenhandel und
gegen die Verletzung der sexuellen Selbstbestimmung.

Mit Dr. Judith von Heusinger
von FIM-Frauenrecht ist Menschenrecht e.V.

Bonhoeffer-Gemeinde Riisselsheim
Moritz-von-Schwind-Stralle 11
65428 Riisselsheim

| Kirchengemeinde Bittelborn

Spiritualitat als Ressource und Kraftquelle.
Innehalten - Achtsam sein - Kraft schopfen.

Unser Alltag ist oft ein Hin und Her zwischen automatischem Funk-
tionieren und passiver Zerstreuung. Beschleunigung und Verdich-
tung im Alltag fiihren nicht selten zu dem Grundgefiihl, getrieben
zu sein, immer gesund und leistungsstark zu bleiben und stets er-
reichbar sein zu mussen. Zahlreiche Ratgeber auf dem Biichermarkt
versprechen: Alles ist zu managen, mit der richtigen Methode.
Dagegen entfaltet sich in vielen Menschen eine wachsende Sehn-
sucht nach einem anderen Leben. Nach einer Sinn Orientierung

mit spiritueller Erfahrung jenseits von ,Soll und Haben

Mit Elke Seipel vom Landesverband Ev. Frauen in
Hessen und Nassau e.V.

Kirchengemeinde Biittelborn
Kirchstral3e 4
64572 Blittelborn

Was ist das

Frauen-
fruahstuck ?

Mehrmals im Jahr findet samstags von 09.30 - 11.30
Uhr an verschiedenen Orten im Evangelischen Dekanat
GroR-Gerau — Riisselsheim unser Frauenfrihstlick mit
einem bestimmten thematischen Schwerpunkt statt, zu
dem alle Frauen herzlich eingeladen sind. Das Pro-

gramm fir die ndchsten Monate finden Sie umseitig.

Um besser planen zu kénnen, bitten wir um Anmeldung
bis zum Mittwoch vor dem jeweiligen Friihstlick. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine Spende zur Deckung der

Ausgaben wird erbeten.

Informationen und Anmeldungen:

Johanna Becker, Fachstelle Bildung im Ev. Dekanat
Grof3-Gerau — Riisselsheim, Tel. 06142/91367-20
E-Mail: johanna.kaus.dek.ruesselsheim@ekhn-net.de
oder Anmeldung in der jeweiligen Kirchengemeinde

Bei Interesse an einer Mitarbeit nehmen Sie bitte
Kontakt mit Johanna Becker auf.
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Titelbild zum Weltgebetstag 2017 — Philippinen mit Bild-
titel ,, A Glimpse of the Philippine Situation“ von der
philippinischen Kiinstlerin Rowena Apol Laxamana Sta Rosa,
© Weltgebetstag der Frauen — Deutsches Komitee e.V.

Veranstalterinnen
Johanna Becker, Fachstelle Bildung, in Zusammenarbeit
mit Frauen der gastgebenden Kirchengemeinden:

- Bischofsheim

- Bonhoeffer-Gemeinde Riisselsheim
- Biittelborn

- Christuskirchengemeinde Kelsterbach
- Gustavsburg

- Luthergemeinde Riisselsheim

- Martinsgemeinde Riisselsheim

- Morfelden

- Paulusgemeinde Raunheim

- Trebur

- Walldorf

- Wallerstadten

- Wicherngemeinde Risselsheim

EVANGELISCHES DEKANAT
GROSS-GERAU — RUSSELSHEIM

Herzliche Eihladﬁng
zum ‘

Frauen-
fruahstiick

Programm 2017

Vortrage
Diskussionen
Kennenlernen
Spaf haben

EVANGELISCHES DEKANAT
GROSS-GERAU - RUSSELSHEIM



21. Januar 2017

Katharina Zell

Katharina Zell (1497 - 1562) steht flir Mut, Wissbegier, Zuversicht,
Ausdauer und Beharrlichkeit. In einer Zeit, in der es nicht tGblich war,
dass Frauen sich zu Wort meldeten, verfasste Katharina Zell eigene
Schriften, Briefe und Predigten. Ihr diakonisches Engagement und ihre
Tatkraft bleiben beispielhaft.

Die Katharina-Zell-Stiftung wird zu Gast sein und zwei Referentinnen
werden uns in historischen Kostiimen in die Zeit der Reformation
mitnehmen und uns in einigen Szenen in das Leben der Katharina Zell
einflhren. Oft bringt Katharina Zell ihren Gatten Matthias mit.

Mit Referentinnen der Katharina-Zell-Stiftung.

Evangelische Luthergemeinde Riisselsheim
Gutenbergstralle 2
65428 Riisselsheim

18. Februar 2017

Philippinen - Was ist denn fair?
Frauenfriihstlick zum Weltgebetstag der Frauen
. Rowena Laxamana-Sta.Rosa, die Kiinstlerin des dies-
jahrigen Bildes zum Weltgebetstag, schreibt zu ihrem
Bild und dessen Entstehung: Gott gab den Philippinen
menschliche und materielle Ressourcen in Fille. Das
ist Gottes Darstellung einer 6konomischen Gerechtig-
keit, die im Gegensatz steht zu einem Wirtschaftssys-
tem, in dem die Starken und Méchtigen Gottes Gaben
MENEE allein fir sich und ihre Familien haben wollen” Um
diese Vielfalt an Ressourcen aber auch um den Umgang mit ihnen, um
die Schere zwischen Arm und Reich und um die Ausbeutung der Natur
wird es beim diesjdhrigen Frauenfriihstiick zum Weltgebetstag gehen.
Gestaltet von Frauen aus der evangelischen Kirchengemeinde Gustavsburg

Evangelische Kirchengemeinde Gustavsburg
Wilhelm-Leuschner-Stral3e 10
65462 Ginsheim-Gustavsburg

25. Mérz 2017

Pflegende Angehérige - ein fiirsorglicher Umgang mit sich selbst
Als pflegende Angehorige ist man einem breiten Spektrum an Heraus-
forderungen ausgesetzt. Oftmals mussen der eigene Beruf, der eige-
nen Familienalltag und die Pflege von Angehérigen koordiniert und
gemeistert werden. Das bedeutet nicht selten eine Menge Stress, der
sich zum einen durch knappe (zeitliche) Ressourcen ergibt und zum
anderen auch oftmals eine emotionale Komponente bekommt. Wie
bei all den Aufgaben auch noch eigene soziale Kontakte pflegen oder
gar sich selbst was Gutes tun?

Dieses Frauenfriihsttick, soll Mut machen und zeigen, dass bei all der
Fille an Aufgaben, es auch immer eine Zeit fiir sich selbst geben muss.
Referentin noch offen.

Ev. Kirchengemeinde Wallerstadten
Sanddeich 13
64521 GroB3- Gerau

29. April 2017

Das Hessentagspaar zu Gast

Sie leben in Riisselsheim? Sie haben Spal3 an dffentlichen Auftritten?
Sie sind weltoffen, neugierig und redegewandt? Sie sind zeitlich flexi-
bel? Diese Fragen konnten Selma Kiiciikyavuz und Marcel Sedlmayer
mit Ja beantworten. Auch im weiteren Verlauf der Wahl zum Hessen-
tagspaar 2017 konnten die beiden tGiberzeugen und haben die Wahl
klar fiir sich entschieden. Aber was genau macht ein Hessentagspaar
Uberhaupt, wie lange gibt es diese Tradition schon und warum kleiden
sie sich in Gewéndern vergangener Zeiten, haben diese am Ende eine
besondere Bedeutung? Wir laden Sie herzlich ein, diese oder andere
Fragen an das Hessentagspaar zu stellen! Stimmen sie sich mit dem
Hessentagspaar gemeinsam ein auf das Landesfest im Juni 2017.

Mit dem Hessentagspaar Selma Kiiciikyavuz und Marcel Sedimayer.

Wicherngemeinde Riisselsheim
Godesbergerstral3e 34
65428 Riisselsheim

6. Mai 2017

Frauen der Reformation

Neben den bedeutsamen Reformatoren wie Martin Luther, Philipp
Melanchthon oder Johannes Calvin, gab es auch sie — die bedeutenden
Frauen der Reformation. Oft weit weniger bekannt, doch nicht minder
spannend ist es, sich mit ihnen zu beschaftigen. Sie traten als Predige-
rinnen in Erscheinung, verfassten theologische und kirchenpolitische
Schriften. In Anlehnung an eine Ausstellung ,Frauen der Reformation”
maochten wir Frauen in den Blick nehmen, die ihren Einfluss als Adlige
nutzten, um Reformatoren oder Glaubensfliichtlinge politisch oder fi-
nanziell zu unterstlitzen, die sich flr die Verbesserung des Schulwesens,
der Bibliotheken oder der Armenfiirsorge einsetzten, gebildete Frauen,
die theologisch oder politisch Einfluss austibten.

Gestaltet von Johanna Becker, Referentin fiir Bildung im Ev. Dekanat
Grof3-Gerau - Riisselsheim

Im Anschluss besteht die Mdglichkeit die Ausstellung ,Frauen der Reforma-
tion” gemeinsam in der Stadtkirche Riisselsheim zu besuchen.

Evangelische Paulusgemeinde Raunheim
NiddastraBe 15
65479 Raunheim

20. Mai 2017

iJetzt rei’ Dich mal zusammen...”

Umgang mit Depression

In Deutschland leiden rund 4 Millionen Menschen an einer
Depression. Dennoch wird diese Erkrankung in der Offentlichkeit
wenig wahrgenommen und oft missverstanden. Depression kann
jeden Menschen treffen, hdufig bricht sie in einen bis dahin gut
funktionierenden Alltag ein. Betroffene sind beeintréchtigt in ihrem
korperlichen und psychischen Wohlbefinden, in ihrer familidren
Situation, in ihrer beruflichen Leistungsfahigkeit und in ihrem
gesamten Lebensgefihl.

Im Vortrag geht es um das Erleben eines Menschen in der Zeit einer
Depression und auch um die betroffenen Angehdrigen, die sich oft
die Frage stellen: Wie gehe ich mit einem depressiven Menschen
um?

Betroffene, Angehdrige und Interessierte haben die Mdglichkeit,
Fragen zu stellen und miteinander zu diskutieren. Infobroschiiren
zum Mitnehmen liegen aus.

Mit Anke Creachcadec, Diplom-Pddagogin, Sozialpsychiatrischer
Verein Kreis Grof3-Gerau e.V./ Projektkoordinatorin Biindnis gegen
Depression im Kreis GroB8-Gerau

Evangelische Kirchengemeinde Trebur
Obere Pforte 26 biindnis
65468 Trebur gegen

kreis groB-gerau

26. August 2017

Singendes Frauenfriihstiick

Die Dekanatskantorin Wiebke Friedrichs wird uns zum Klingen
bringen und einladen das ein oder andere Stlick aus dem Gesang-
buch mal wieder anzustimmen. Aber keine Angst, hier geht es nicht
darum eine chorreife Leistung hinzu legen, wir wollen einfach nur
miteinander Spall am Singen haben. Und wenn Sie sich unsicher
sind, ob unser singendes Frauenfriihstiick etwas flir Sie ist, dann
kommen sie trotzdem vorbei, genieen ein gutes Friihstiick, héren
zu und vielleicht bekommen Sie ja dann auch doch noch Lust mit
einzustimmen.

Mit Wiebke Friedrichs, Dekanatskantorin im Ev. Dekanat Grof3-Gerau -
Riisselsheim.

Martinsgemeinde Riisselsheim
Haus der Kirche Katharina von Bora
Marktstral3e 7

65428 Riisselsheim

16. September 2017

Ist der Ehrliche wirklich immer der Dumme?
Lieber unehrlich als unbeliebt?

,Du kannst mir ehrliche deine Meinung sagen!”

Diesen Satz hat jeder schon einmal angewendet - und wie war
das Ergebnis? Hat man dann auch schon mal gedacht:,Na, so
direkt hatte es ja doch nicht sein miissen?” Ehrlich sein - das heif3t
auch mal anecken, verletzen, Freundschaft aufs Spiel setzen. Wer
hat nicht schon mal geflunkert, wenn man das Alter einer Person
schétzen sollte? Wer hat nicht schon mal eine kleine Notllige be-
nutzt, weil man zu feige oder zu bequem war, es auf einen Konflikt
ankommen zu lassen - vielleicht auch, wenn es um den eigenen
Vorteil ging?

Mit Doris Spielhoff, Frauenbeauftrage im Ev. Dekanat Bergstral3e

Ev. Kirchengemeinde Bischofsheim
Darmstadter Strale 6
65474 Bischofsheim

30. September 2017

Bilicher die zum Traumen einladen

Blcher - sie sind so vielféltig, mal nur ein paar Seiten umfassend,
mal schwere Walzer, mal ist der Inhalt zum Fiirchten, mal zum
Lachen, mal zum Weinen, mal zum Schmunzeln, mal zum Griibeln,
mal zum Traumen. Gemeinsam wollen wir uns auf eine Reise bege-
ben - zu diesen Blichern, die uns zum Trdumen bringen. Biicher,
die wir vielleicht noch gar nicht kennen oder ganz vergessen
haben, wird uns Frau Giebel vorstellen, vorlesen und vielleicht auch
mit der einen oder anderen Passage ins Traumen bringen.

Mit Frau Giebel von der Buchhandlung Giebel Mérfelden-Walldorf

Evangelische Kirchengemeinde Mérfelden
Kirchgasse 8
64546 Morfelden-Walldorf

7. Oktober 2017

Das Thema stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest. Beachten
Sie bitte Aushdnge und Werbung in den Wochen vor dem 07.10.17.

Evangelische Christuskirchengemeinde Kelsterbach
Albert-Schweitzer-Str. 30
65451 Kelsterbach



