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Die Filmreihe "Lebensirritationen" 2024 startet am 06.02.2024 mit dem Film zum Thema Depression: "The Son" (GB/Frankreich 2022) im Kommunalen Kino Groß-Gerau   => weitere Infos


 


Vortrag "Depression" am 14.03.2024 in Kooperation mit der Volkshochschule Rüsselsheim => weitere Infos


 


Save the date: Der 11.Lauf gegen Depression wird stattfinden am 02.06.2024  >> Rückblick auf den 10.Lauf gegen Depression 2023 hier


 




 


 


[image: Depressionen sind ernstzunehmende Erkrankungen. Das Bündnis gegen Depression Groß-Gerau kann Hilfe geben.]Depressionen sind ernstzunehmende Erkrankungen, die den Betroffenen in seinem psychischen und körperlichen Wohlbefinden sowie in den Beziehungen zu seinen Mitmenschen enorm belasten. 
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Depressionen sind häufige Erkrankungen. Studien gehen davon aus, dass ca. 6,3% der Bevölkerung im Alter von 18-65 Jahren in Deutschland an einer behandlungsbedürftigen Depression erkrankt sind.1



Für den Kreis Groß-Gerau mit etwas mehr als 250 000 Einwohnern bedeutet das, dass mindestens 18.000 Menschen von Depression betroffen sind.



Diese Seite richtet sich an Betroffene von Depression aus dem Kreis Groß-Gerau, sowie deren Angehörige, deren Freunde und Kollegen und an alle am Thema Depression Interessierte. 



Sie finden


	Anlaufpunkte zur Hilfe und Beratung im Kreis Groß-Gerau (mehr…)
	Sie werden informiert über aktuelle Veranstaltungen zum Thema Depression in Ihrer Umgebung(mehr…)
	Sie erfahren, wie unser lokales Bündnis gegen Depression arbeitet und was es bezweckt (mehr…)



Sollten Sie sich umfassend über Depression mit ihren Erscheinungsformen, Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten informieren wollen, empfehlen wir Ihnen den Internetauftritt des Deutschen Bündnisses gegen Depression, unseres Dachverbandes.


Wenn Sie unser Bündnis gegen Depression im Kreis Groß-Gerau unterstützen möchten, freuen wir uns über Ihre Spende sehr.


 




1 Wittchen, H.U., Müller, N., Pfister, H., Winter, S., & Schmidtkunz, B. (2000). Erscheinungsformen, Häufigkeit und Versorgung von Depressionen. Ergebnisse des bundesweiten Gesundheitssurveys „Psychische Störungen“. Fortschritte der Medizin, 118 (Suppl. 1), 4-10.
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                            Aktuelles


In unserer Rubrik Aktuelles informieren wir Sie über aktuelle Veranstaltungen, interessante Artikel sowie über Presseberichte zu unserer Arbeit.
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                            Newsletter


Wer regelmäßig über unsere Aktivitäten informiert werden will, kann unseren kostenlosen Newsletter abonnieren.
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                            So können Sie uns unterstützen


Wir würden uns sehr über Ihre Unterstützung unserer Arbeit freuen.

Wie Sie uns unterstützen können.
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                            Unser Flyer zum Download

[image: Flyer des Bündnis Depression Groß-Gerau]
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                            Wir danken


Wir danken der Stiftung Deutsche Depressionshilfe und der Deutsche Bahn Stiftung für die finanzielle Förderung der Aktualisierung und des Ausbau unseres Internetauftritts.


[image: Stiftung Deutsche Depressionshilfe]


[image: Deutsche Bahn Stiftung]
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                            Bündnis gegen Depression im Kreis Groß-Gerau

Langgasse 44 • 64546 Mörfelden-Walldorf • Tel. 06105 - 96 67 73 • E-Mail buendnis-depression.kreisgg@spv-gg.de

Impressum • Datenschutzerklärung
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